
Eakin Produkte für den Hautschutz um eine Fistel

Diese Fallstudie untersucht die Verwendung von Eakin Produkten, um einen 
Hautschutz bei einer Fistel herzustellen.  

Von Des Davies, klinischer Pflegeberater im SCGH-Krankenhaus Perth, WA, Australien

Krankengeschichte

•	 68-jähriger Mann
•	 Wohnt mit Ehefrau zuhause
•	 Lebt im ländlichen Westaustralien
•	 Komplexe Anamnese und chirurgische 

Vorgeschichte 
•	 2015 subtotale Kolektomie, Splenektomie, 

partielle Gastrektomie nach einem 
geringgradigen Adenokarzinom bei linker 
Dickdarmflexur	-	Entstehung	einer	Ileostomie

•	 Umkehrung	der	doppelläufigen	Ileostomie	
am 12.02.15

•	 Postoperativ–	Anastomoseninsuffizienz	-	
Revisions-Laparotomie & Ausspülung & 
Revisions-	Ileo-Rektal-	Anastomose.

•	 Wundstörung – Ausspülung und neue 
enterokutane Fistel mit abdominaler 
Ansammlung 13.02.15

•	 Patient entgegen ärztlichen Rat am 16.02.15 
entlassen 

•	 Patient am 20.02.15 erneut eingeliefert
•	 Patient ins SCGH-Krankenhaus verlegt

Untersuchungen

•	 Thoraxröntgenbild
•	 Abdomen-CT
•	 Blutbild
•	 Abstriche aus Wunden & Fistel
•	 MSU
•	 Rektumtumor diagnostiziert
•	 Patientenmanagement der Krankheiten
•	 Einlieferung	auf	die	Intensivstation/	

Intensivüberwachungspflege
•	 NSTEMI
•	 GI-Blutung
•	 Akute Cholezystitis
•	 SVT/AF	vermutlich	nahe	Sepsis
•	 Harnwegsinfekt
•	 Totale parenterale Ernährung 6 Monate 

lang

Falldetails

Entnommener Wundabstrich, 3M Barrier Wipe, Eakin 
Cohesive Slim Hautschutzring für die obere und 
rechte Fistel sowie eine zu einer Wurstform gerollter 
Hautschutzring von Eakin, aufgetragen auf den Rand 
der großen Fistel.   

Die obere Fistel ist abgeheilt, jedoch hat sich unter 
der großen Fistel eine weitere kleine Fistel entwickelt. 
Eakin Hautschutzringe wurden rund um die große Fistel 
eingesetzt,	da	die	Ränder	anfingen,	sich	nach	innen	zu	
rollen, ein Eakin Fistelbeutel wurde aufgelegt. Für die 
untere Fistel wurde ein Eakin Slim Hautschutzring und 
der ovale Fistelbeutel von Eakin verwendet.  
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Monate später: Verheilte Hautumgebung der Fistel 
mittels Eakin Hautschutzringen um die große Fistel 
und Eakin Slim Hautschutzring auf die anderen 
beiden Fisteln mit Fistelbeutel – Fistelbeutel konnten 
7 Tage lang belassen werden.  

Haut in ausgezeichneter Verfassung  – Ärzte, Stomaschwester und Patient sehr zufrieden.

Große Fistel mit Eakin Fistelbeutel versorgt. Untere Fistel mit Eakin Hautschutzring und Wundbeutel 
versorgt. Rechte Fistel abgeheilt.

Große	Fistel:	Eakin	Hautschutzring,	da	sich	die	Fistel	in	einer	tiefen	Senke	befindet.	Beutel	
verwendet. Untere Fistel mit Eakin Slim Hautschutzring und Eakin Fistelbeutel versorgt. Rechte Fistel 
ist abgeheilt. Jedoch trat bei dem Patient eine Ansammlung auf – Drainagekatheter eingesetzt.

Durch den Drainagekatheter oben heilte die 
rechte Fistel. Leckage an Drainagestelle. Eakin 
Paste und Eakin Slim Hautschutzring wurden 
als Hautschutz verwendet. Fistelbeutel wurde 
aufgelegt, Drainagekatheter wurde in Beutel 
platziert, Beutel wurde eingeschnitten, damit 
Drainagekatheter nach außen gezogen 
wird, Fistelbeutel mit Opsite verschlossen, um 
Leckage zu verhindern. Drainagekatheter an 
Statlock Stabilisierungsvorrichtung befestigt. 
Schaumstoffverband unter 3-Wege-Hahn 
angebracht, um Druckstellen zu verhindern.

Fistelsekretion reduziert, es war möglich, Eakin 
Slim Seal für beide Fisteln zu verwenden, sowie 
den Eakin Beutel.
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